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Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
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Первая группа раннего возраста 

общеразвивающей направленности 

Вторая группа раннего 

возраста 

общеразвивающей 

направленности 

(2-3 лет) 

Младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

(3-4лет) 

Средняя группа 

 общеразвивающей 

направленности 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа 

комбинированной 

направленности 

(6-7 лет) 

от 1года 

до 1,6 лет 

от 1,6 лет 

до 2 лет 

П
о
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д

ел
ь

н
и
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Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи  

1 подгруппа 

13.00-13.10 

Развитие 

движений  

1 подгруппа 

13.50-14.00 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи 

2 подгруппа 

9.00-9.10 

Развитие 

движений 

2 подгруппа 

15.40-15.50 

Физическая культура 
1 подгруппа 

9.00-9.10 

2 подгруппа 

9.20-9.30 

 

Ознакомление с миром 

природы (1нед.)/ 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром  

(2,3,4 неделя) 

1 подгруппа 

15.45-15.55 

2 подгруппа 

16.05-16.15 

Развитие речи 

9.00-9.15 

 

Физическая 

культура 

9.40-9.55 

Музыка 
9.00-9.20 

 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

 

Развитие речи /Логопедическое 

занятие 

9.15-9.40 

 

Рисование 

9.50-10.15 

 

Физическая  культура 

в физкультурном зале 

10.25-10.45 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15 – 9.45 

 

Логопедическое занятие 

9.55-10.25 

 

Музыка 

10.35- 11.05 

В
т
о

р
н

и
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Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи 

1 подгруппа 

13.00 – 13.10 

Развитие 

движений 

1 подгруппа 

13.50-14.00 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи 

2 подгруппа 

9.00-9.10  

Развитие 

движений 

2 подгруппа 

15.40-15.50 

Музыка 
9.00-9.10 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 подгруппа 15.45-15.55 

2 подгруппа 16.05-16.15 

Музыка 

9.20-9.35 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.45-10.00 

Физическая  

культура  

9.00-9.20 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30 -9.50 

 

Логопедическое занятие 

9.15– 9.40 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.50-10.15 

 

Музыка 

10.25-10.50 

 

Ознакомление с миром 

природы (1,3 неделя)/ 

Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром 

(2,4 неделя) 

9.15-9.45 

 

Развитие речи 

/Логопедическое занятие 

9.55-10.25 

 

Физическая  культура в 

физкультурном зале 

10.35-11.05 

 



С
р

ед
а

 
С дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

Музыкальное 

1 подгруппа 

13.50-14.00 

С дидактическим 

материалом 

2 подгруппа 

9.00-9.10 

Музыкальное 

2 подгруппа 

15.40-15.50 

Развитие речи 
1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

 

Лепка 

1 подгруппа 15.45-15.55 

2 подгруппа 16.05-16.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 

Рисование 
9.25-9.40 

 

Ознакомление с  

предметным 

окружением и 

социальным 

миром- 

(1,3 неделя)/ 

Ознакомление с 

миром природы 

(2,4 неделя) 

9.00-9.20 

 

Физическая  

культура 

9.30-9.50 

Рисование 

9.15-9.40 

 

Физическая  культура 

в физкультурном зале 

10.00-10.25 

 

Ознакомление с миром природы 

(1,3 неделя) 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром (2,4 неделя) 

10.35-10.55 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15 – 9.45 

 

Рисование 

9.55-10.25 

 

Физическая  культура в 

физкультурном зале 

10.35 – 11.05 

 

Ч
ет
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е
р
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Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

со строительным 

материалом 

1 подгруппа 

13.50-14.00 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

развитие речи 

2 подгруппа 

9.00-9.10  

со строительным 

материалом 

2 подгруппа 

15.40-15.50 

 

Рисование 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

 

Физическая культура 
1 подгруппа 15.45- 15.55 

2 подгруппа 16.05-16.15 

Физическая 

культура 
9.00-9.15 

 

Ознакомление с 

миром природы 

(1нед.)/ 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром 

(2,3,4 неделя) 

9.25-9.40 

 

Музыка 

9.00-9.20 

 

Лепка 

(1,3неделя)/ 

Аппликация 

(2,4 неделя) 

9.30-9.50 

 

Развитие речи/ Логопедическое 

занятие 

9.15-9.40 

 

Лепка (1,3 неделя)/ 

Аппликация (2,4 неделя) 

9.50-10.15 

 

Физическая культура на улице 

12.05-12.25 

(при плохих погодных условиях 

в физкультурном зале 

10.35-10.55) 

Лепка-(1,3 неделя)/ 

Аппликация-(2,4 неделя) 

9.15-9.45 

 

Развитие речи 

/Логопедическое занятие 

9.55-10.25 

 

Музыка 

10.35 – 11.05 

 

П
я
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н
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Музыкальное 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

с дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 

13.50-14.00 

Музыкальное 

2 подгруппа 

8.50-9.00 

с дидактическим 

материалом 

2 подгруппа 

15.40-15.50 

Музыка 
9.00-9.10 

 

Развитие речи 

1 подгруппа. 15.45-15.55 

2 подгруппа 16.05-16.15 

Музыка 
9.20-9.35 

 

Лепка 

(1,3неделя)/ 

Аппликация 

(2,4 неделя) 

9.45-10.00 

Физическая  

культура 

9.00-9.20 

 

Рисование 

9.30- 9.50 

Логопедическое занятие 

9.15-9.40 

 

Музыка 
9.50-10.15 

 

 

Рисование 

9.15-9.45 

 

Логопедическое занятие 

9.55-10.25 

 

Физическая культура на 

улице 

12.10-12.40 

(при плохих погодных 

условиях в физкультурном 

зале 10.35-11.05) 
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